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Rena regnes som en af de mest attraktive grred-
og stallingelve i Norge. Landskabet medforer, at
elvens lob er varieret saledes, at leengere langsomt-
flydende partier snart afloses af hurtigstrommende
streekninger. Omréadets naeringsrige jordbund sikrer
sammen med den regulerede vandtilforsel et helt
unikt insektliv, hvor der igennem hele seesonen
opleves flere arter pa samme tid. En moderne
fiskeriforvaltning med C&R betyder ogsé her store
og staerke orreder og stallinger. Rena er omkring

30 kilometer lang og straekker sig fra Storsgen
(Storsjpdammen) i nord til sammenlgbet med
Glomma i syd ved Rena By. Ved Lopet, omkring 6
kilometer nord for sammenlobet med Glomma, er
der anlagt et vandkraftvaerk. Kraftvaerksoen eller
Lopsjoen, som den hedder, er en 5 kilometer lang
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kunstig indse, som foruden erred, stalling og helt
ogsd rummer en bestand af bl.a. gedde og aborre.

Fiskesasonen

Er foraret ikke forsinket, starter insektklaekningerne
torfluefiskeriet op i uge 25/26. Treekker det ud med
varmen, kommer der méske forst gang i lojerne i
uge 28/29. Skal man som de fleste andre pa forhand
planlegge sin ferie, er et godt valg uge 28. I forsee-
sonen starter klaekningerne typisk om formiddagen,
hvor du kan opleve to-tre arter varfluer, slorvinger
og forskellige dognfluer pa samme tid. Af en eller
anden grund foretreekker de fleste nordmeend og
svenskere aftenfiskeriet, s onsker du mest mulig elv
for dig selv, er det en god ide at leegge tidligt ud!
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Sommer

Satter det ind med en leengere hedebolge, deempes
klaekningerne og med det fiskenes overfladeaktivitet.
Typisk er fiskeriet bedst sen aften og nat. Varfluer i
forskellige storrelser og udviklingstrin driver tet ned
ad elven. Flyvemyrer og andre landinsekter ber ogsa
have plads i flueaesken.

Sensommer

Fra slutningen af august og frem til afslutningen af
saesonen, kan der opleves gode klaekninger af arets
anden generation af degnfluer og varfluer. Dagen
er aftaget, og det bliver koligt eller méaske endda let
frost. Fiskeri foregar i dagtimerne.

Fiskeriet fra nord til syd

Fra Haengebroen og nordpa eller opstroms til
Storseen er der nogle kilometer, hvor det kun er til-
ladt at fiske vadende eller fra bredden. Straekningen
er meget produktiv, og det er her, du neesten altid
kan finde en god fisk, der ringer. Fisketrykket er dog
heijt, og fiskene er oftest meget krog- og forfangssky,
eller de har fundet sig en standplads, som kaste-
meessigt kreever det absolut ypperste af fluefiskeren.
Fluezonen fortsaetter nogle kilometer nedstrems
Heengebroen. Herfra er det dog tilladt at fiske fra
eksempelvis pontonbad eller kajak. Nedstrems, til
efter det stille parti ved Deset, er strommen moderat
med flere dybe huller og bagvande. Nedstrems Deset
smaller elven ind, og vi meder det forste stryg, der
forgvrigt lober i et sving, hvor der pa vestsiden er en
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stejl skraent fyldt med digesvalehuller.
Videre nedstrems er elven hurtigt fly-
dende med enkelte rolige partier, hvor
der normalt kan fiskes gode stallinger.
Inden det rolige parti opstroms Rod
Vestsidebroen er der endnu et hurtigt-
strommende stryg. Lige efter stryget
er der pé ostsiden opsat et shelter,

der flere gange har givet ly til frokost.
Efter Rod Vestsidebroen er der endnu

temmelig dyb, og der er masser
af bevoksning langs bredden.
Fiskes der vadende eller fra
bredden, foregér det typisk
ved, at der findes en fisk, som
man sd sniger sig i position
til. Ofte m& man veebne sig
med talmodighed, sd man er
helt sikker pa, hvor fluen skal

et omrade med et stryg efterfulgt af
en straekning med en kraftig strom.
Lige efter den nye bro, som forsvaret
har bygget, breder elven sig og bliver
langt mere roligtflydende. Omradet
nedstrgms er praeget af opstemningen,
og langs bredderne kan man tydeligt

placeres. Mange benytter kajak
eller kano. Har man fundet

en god ringende fisk, padles
der med stor forsigtighed til
kastepostion. Et anker, eller

endnu bedre
opankring i

béde for og
agter sikrer,

) at fartojet lig-
se traestubbene der stir under vand. ger roligt og
Omradet er meget produktivt, men ikke skaber
stort set umuligt at fiske fra land. skremmende

belger. Selv
Kajak, pontonbéad eller vadefiskeri foretraekker
Onsker du at vaqeﬁske, er det tYPisk jeg at fiske
den ovre streekning, der er mest in- fra ponton-

teressant. Elven er dog de fleste steder
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baden. Biden sosettes eksempelvis ved Deset broen
eller Heengebroen, og der fiskes over standpladser og
til ringende fisk, mens stremmen forer pontonbaden
nedstrems. Ser jeg en ringende fisk, placeres fluen

et par meter opstroms denne. Under denne form for
fiskeri far vi sjeeldent mere end et kast til hver fisk.
Nar det gér steerkt gennem de hurtigtstrommende
partier, placeres fluen teet pa bredden, gerne under
traeer og den udhaengende vegetation. Ser jeg nogle
gode fisk pa en af de vanskelige pladser, benytter jeg
et stykke bardunsnor, som jeg binder fast til et par
grene. Snoren fastbindes pa siden af pontonbaden,
der som en paravane trakker sig selv et par meter
ud fra bredden og derved sikrer plads til et kast.

Pontonbéden kan ogsé veere udstyret med et anker,
som kan holde, nér der skal fiskes pa de stremsvage
streekninger.
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Fluer og teknik
I det stromsteerke og tur-
bulente vand benytter jeg
teethacklede fluer med en
synlig hjorteharsvinge. I

det “flade” og roligere vand
benyttes CDC og Klinkham-
merfluer. Ellers er “Dyret”
en rigtig god allround flue til
det meste Renafiskeri. Langt
vigtigere end fluevalget er
preesentationen og et godt drift, men det er selvfol-
gelig noget, man kan bruge timer pé at drofte, mens
man venter pa kleekninger og fisk!
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Fiskekort og overnatningsmuligheder
Med et lille telt er der flere muligheder for lejrliv
langs elven. Mere bekvemt er det dog at leje en hytte
eller indlogere sig pd Rena Fiskecamp, hvor man
som bonus ogsa har chancen for at blive loabende op-
dateret med hensyn til fluevalget og klaekningerne pa
de enkelte streekninger. Du finder Rena Fiskecamp

i den lille landsby Deset, som ligger nogenlunde

midt pa straekningen.
Fiskecampen udlejer
rum til to-fire eller
flere personer. Udover
udlejning af rum er
det planen, at campen
skal udbygges med

en cafe, fluebinding-
sworkshop og salg af
fluer og diverse grej.
Fiskekort kan bl.a.
kobes hos Intersport

i Rena og hos Rena
Fiskecamp, www.renafiskecamp.no og pd www. -
renaelva.no. Prisen for et ugekort er nkr. 485,00.




